《自传》格式要求

 一、标题。居中写“个人自传”。（黑体、二号字）
 二、正文（宋体、小四）自传正文一般包括以下内容：

（一）个人和家庭主要成员、主要社会关系的情况。

1.个人情况包括：姓名、曾用名、性别、民族、出生年月日、籍贯、出生地、现有文化程度、家庭出身、本人成份、现从事的工作以及担任的职务、职称等。

2.家庭主要成员情况：主要指父母、配偶和子女，以及和本人长期在一起生活的亲属的职业和政治情况。

3.主要社会关系情况：要写明与本人在政治上、经济上有直接联系的亲友，以及同学或同事等人的职业和政治情况。

（二）个人成长经历。要写明何时、何地在什么学校读书或从事什么活动；何时参加工作，在哪些单位工作过，担任过什么职务。

（三）所获荣誉

    （四）自我评价：兴趣、性向、能力、优缺点、生活态度、努力方向……

（五）署名和日期。在正文下一行居右书写姓名"×××"，再下一行写上"××××年×月×日

三、用B5纸打印，字数800——1200字

